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Suite au succès de NOBELLES présenté à l’ENPC (Ecole Nationale
des Ponts et Chaussées) en mars 2024, Adèle Mazurek,
responsable de la médiation scientifique, fait appel à la Comédie
des Ondes pour créer un spectacle “sur mesure” pour la fête de la
science 2024. 

L’objectif : proposer un spectacle tout public à partir de 8 ans
autour du travail de la doctorante Charlotte Durand sur « la glace
de mer et la modélisation de son épaisseur par l’utilisation d’un
réseau de neurones ».                                                                                         

Le projet est accepté, voté et financé en juillet 2024. Anne Rougée
rencontre alors Charlotte Durand et réalise son interview. Son
travail de recherche et ses interrogations de chercheuse constituent
le point de départ de l’écriture. La création commence en
septembre 2024 pour une première représentation à l’ENPC en
octobre 2024.  

C’est ainsi que, s’emparant de cette double contrainte de contenu
et de temps, la Comédie des Ondes a conçu AINSI FOND, un
spectacle original mêlant contenu scientifique, fiction
contemporaine et légendes inuites. 

En effet, ce qui était une commande d’une petite forme est devenu
un véritable spectacle d’une heure, destiné aujourd’hui à sortir du
cadre de la fête de la science et à rencontrer un public scolaire et/ou
familial.     

ORIGINE DU PROJET

Fête de la science 2024
Salle Polyvalente - ENPC

Ecriture et transmission scientifique
Réunion en visioconférence Doctorante / Autrices



Qui est Charlotte Durand ?

Doctorante à l’ENPC (Ecole Nationale des Ponts et Chaussées) de
2021 à 2025, sur « la glace de mer et la modélisation de son épaisseur
par l’utilisation d’un réseau de neurones ».

Après son master centré sur l’Intelligence Artificielle (IA), elle a souhaité
appliquer ses connaissances en IA sur la question du climat. Se servant
d’un “réseau de neurones” - dont la particularité d'être capable
d'apprendre, comme un cerveau, à partir des données qu'on lui fournit -
elle a modélisé sur ordinateur l’épaisseur de la glace de mer, qu’elle
décrit comme une couche plutôt fine, d’environ un mètre d'épaisseur,
qui s'interpose entre l'océan et l'atmosphère, et joue un rôle très
important sur le climat.

L’évolution de la glace de mer implique des processus
thermodynamiques, mécaniques et de dynamique des fluides, qui sont
difficiles à modéliser. En combinant des méthodes d’IA basées sur les
données et sur les observations, le travail de thèse de Charlotte Durand
apporte de nouvelles méthodes de prévision de la glace de mer.

Depuis janvier 2025, Charlotte Durand est en postdoc à l’Institut des
Géosciences de l’Environnement, une unité mixte de recherche du
CNRS, de l’Université Grenoble Alpes, INRAE, IRD et de Grenoble INP
à Grenoble.

À LA RENCONTRE DE CHARLOTTE DURAND



CONCEPTS SCIENTIFIQUES ABORDÉS

“Je crois que vous avez présenté ma thèse
de façon plus limpide que ce que j’ai pu

vous en expliquer moi-même”
(Charlotte Durand)

“C’est vrai qu’il y aura de l’eau partout dans
notre ville plus tard?”

(une spectactrice. CM2) 

“C’est fou, même moi j’ai appris plein de
trucs, c’était hyper clair !”

(un spectateur, ingénieur à l’ENPC) 

“Cette traductrice, quelle bonne idée.  
On en aurait besoin plus souvent!” 
(une spectatrice, maitresse d’école)

Le point de départ théorique était le travail de thèse de Charlotte Durand. Mais
après le premier entretien et de nombreuses pages de notes, il a fallu nous rendre
à l’évidence : nous, néophytes du sujet, ne comprenions pas grand chose en
dehors des grandes lignes superficielles. Alors, nous avons noté toutes nos
questions, nos incompréhensions et nous sommes parties en quête de réponses à
travers des livres, des documentaires, des interviews, des podcasts. Puis nous
avons précisé nos questions pour Charlotte, et élargi le champ de notre étude :
pour parler de la banquise, il nous fallait reprendre la base des mécanismes à
l’origine du dérèglement climatique.

Ce spectacle est conçu pour être
systématiquement suivi d’un temps d’échange.
Ce dernier permet de revenir sur des notions
abordées parfois rapidement et d’ouvrir la parole
sur ces sujets qui nous concernent tous·tes .

“Est-ce que l’histoire de la femme qui
tombe dans l’eau (Sedna) c’est vrai aussi?”

(un spectateur, CM1)



Effet Albédo et amplification polaire

La banquise, qui est blanche, renvoie environ 40 à 60 % du
rayonnement solaire, et si il y a de la neige bien propre on atteint
même 90%. C’est l’effet Albedo. Tandis que l'océan, qui lui est
sombre, absorbe presque tout le rayonnement solaire, ce qui
augmente la température de l’océan ! 

On observe alors un phénomène d’amplification polaire...

Quand l’effet de serre augmente, la température augmente, et la
glace de mer fond… Et donc les océans se réchauffent beaucoup
plus, ce qui réchauffe encore plus la terre, et qui fait encore plus
fondre la glace, et ça s’accélère de plus en plus, c’est
l’amplification polaire. Autrement dit : un cercle vicieux. 



Dérèglements climatiques et conséquences

Quand un glacier fond, la glace se
transforme en eau, et cette eau
douce coule soit directement dans
l’océan, soit dans les rivières avant
d’arriver à l’océan. Cela fait
augmenter le niveau de la mer : si les
glaciers de l’Antarctique et du
Groenland fondaient en entier, le
niveau de la mer monterait de 80 m ! 

Déjà certaines zones ne sont plus
habitables, et bientôt certaines îles
pourraient entièrement disparaître,
ce qui conduit les habitants à devenir  
des migrants climatiques. 

La fonte des glaciers va également
diminuer la salinité des océans, ce
qui aura de gros impacts sur les
animaux marins qui ont besoin d'eau
salée pour vivre. 

Un seul degré de température en plus peut entrainer le dérèglement du climat à l’échelle planétaire, avec le gulfstream (les
courants marins), le jet stream (les courants d’air d’altitude) et tout un ensemble de phénomènes.



Glaciers et calottes glaciaires
Un glacier est une masse de glace qui se forme par le tassement de couches de neige
accumulées, il est donc constitué d’eau douce. Les deux plus grands glaciers du monde
se trouvent aux pôles : le Pôle Nord et le Pôle Sud. Ils ont une forme de calotte, alors
on les appelle des calottes glaciaires. Ce sont les réservoirs d’eau douce les plus
importants de notre planète, ils représentent 90% de la glace présente sur la Terre.

Différents types de glace

Barrière de glace
Lorsqu'un glacier se trouve près de la mer, il peut se mettre à flotter sur la mer d’un
côté, tout en restant attaché à la terre ferme de l’autre. Cela forme alors une véritable
barrière, parfois très haute, qu’on appelle barrière de glace.

Iceberg
Un iceberg, c’est un débris de glacier
qui s’est détaché et qui flotte dans la
mer.

Glace de mer
La glace de mer, c’est de l’eau de mer gelée, donc elle est salée, contrairement aux
glaciers. Elle forme une fine couche entre la mer et l'atmosphère. Elle joue un rôle très
important dans les échanges de gaz, de chaleur et d’énergie, qui agissent sur le climat.



Pôles et Atmosphère

L’effet de serre
La terre est entourée d'une couche de gaz, dit atmosphère. Lorsque les
rayons solaires touchent la terre, une partie du rayonnement repart,
mais une partie de la chaleur est retenue par les gaz ce qui permet à la
terre d'avoir une température agréable pour vivre, avec une moyenne de
15 degrés. Sans effet de serre il ferait -18 degrés, et il n'y aurait jamais eu
de vie humaine sur terre !

La Terre a deux pôles 
Le pôle Arctique au pôle Nord : un immense océan, qui fait 5
fois la méditerranée, qui est gelé dans sa partie centrale, et qui
est entouré de terres : le Canada, la Russie, la Norvège, le
Groenland - où il peut y avoir aussi des glaciers.
Le pôle Antarctique au pôle Sud : un continent, qui fait presque
une fois et demie la surface de l’Europe et qui est recouvert d’un
énorme glacier, avec des sommets allant jusqu’à 5000 m… Tout
autour de ce continent, il y a l’océan, qui peut être gelé par
endroits. 



Glace en crêpes
Lorsque cette boue de glace se trouve sur une mer agitée,
elle se met à former des ronds qui suivent les mouvements
de la mer et se cognent les uns aux autres. Leurs bords
s’épaississent alors, ce qui les fait ressembler à des crêpes.
Des crêpes géantes, d’un diamètre qui va de 30
centimètres à 3 mètres.

Différents types de glace de mer
Frasil

Dans les eaux mouvementées des profondeurs de la mer, quand la température passe en
dessous de -1,8°C, des aiguilles de glace commencent à apparaître, et forment une “boue de
glace” : c’est le frasil. Lorsque la température baisse, le frasil se transforme en plaques.

Nilas
Lorsque la mer est calme, la boue de glace forme une couche mince et souple, qui suit le
mouvement des vagues : c’est le nilas. Parfois, le nilas présente des avancées qui peuvent se
chevaucher sous la pression du vent et des courants. Le nilas ressemble alors à des doigts
entrecroisés.

Banquise
Toutes ces sortes de glace s’entassent et se superposent
pour former la banquise. La banquise peut rester gelée
pendant plusieurs années : c’est la banquise pluriannuelle.
Elle peut aussi fondre par endroits pendant l’été : c’est la
banquise annuelle. Mare de fonte
Au printemps, après la nuit polaire, la glace fond au soleil et
on voit alors apparaître des mares de couleur bleue. Un bleu
qui est d’autant plus sombre que la mare est profonde.



Histoire des explorations polaires

James Cook (UK)
Le 17 janvier 1773, James Cook est le premier à franchir le cercle polaire antarctique. Pendant
trois ans (1772-1774), il part à la recherche de la terre australe avec son équipage. Ils arrivent aux
premiers icebergs du pôle Sud, et tournent ainsi autour de l'Antarctique sans jamais y poser le
pied, ne voyant que des glaciers à perte de vue. James Cook conlut alors, à tort, qu'il n'y avait pas
de terre australe mais seulement des glaciers.

Fridtjof Nansen (Norvège)
Nansen acquiert une renommée internationale après avoir atteint un record de latitude nord de
86°13' N lors de son expédition au pôle Nord de 1893 à 1896. 
Il tente avec son équipage de laisser son navire, Le Fram, dériver jusqu’au pôle Nord à l'aide de la
dérive naturelle de la glace polaire. Se laissant prendre volontairement dans les glaces, le navire
conçu pour l’expédition se laisse soulever par la pression des glaces au lieu d'être broyé comme
tant d'autres. L’imprévision de la dérive motive Nansen à forger un nouveau projet : un voyage en
traîneau et en skis tracté par des chiens vers le pôle. Il part avec un des ses compagnons
explorateurs Fredrik Hjalmar Johansen pour plusieurs mois. Après de longs mois de marche, ils
enregistrent la latitude du dernier camp à 86°13,6'N, soit près de trois degrés au-delà du précédent
record, avant de repartir vers le Sud a la recherche de terre ferme. 
Malgré l’échec géographique, son expédition révolutionne l’exploration polaire par sa rigueur
scientifique et sa préparation.



Vilhjalmur Stefansson (Canada)
En 1913, Vilhjalmur Stefansson organise et dirige l’expédition du Karluk dans l’Arctique canadien
pour le compte du gouvernement du Canada, avec pour objectif d’explorer les régions situées à
l’ouest de l’archipel Parry. L’aventure tourne au drame : le navire se retrouve piégé par les glaces
avant de sombrer. Alors que Stefansson a déjà quitté le navire avec un petit groupe de chasse, une
partie de l'équipage succombe à la maladie et à l'épuisement. Livrés à eux-mêmes, les rescapés
parviennent à se réfugier sur l’île Wrangel, au nord de la Sibérie. Sur les 22 hommes initialement
bloqués à bord, seuls onze survivront sur cette île isolée de mars à septembre 1914, avant d'être
finalement secourus.
En 1921, Stefansson planifie la colonisation de l’île Wrangel. Devant le refus des gouvernements
canadien et britannique, il finance lui-même l'expédition et recrute quatre jeunes hommes
inexpérimentés et mal équipés : le Canadien Allan Crawford et les Américains Frédéric Maurer, E.
Lorne Knight et Milton Galle. L'opération vire au désastre : bloqués par les glaces et sans
ravitaillement, trois des hommes disparaissent en tentant de rejoindre la Sibérie à pied, tandis que
le quatrième meurt de maladie sur l'île. Seule Ada Blackjack, une jeune femme Inuit engagée
comme couturière, survit héroïquement jusqu'à l'arrivée des secours en 1923. À son retour,
Stefansson subit la colère de l'opinion publique et des familles des victimes. Après le fiasco du
Karluk, cette nouvelle tragédie brise définitivement sa réputation.

Histoire des explorations polaires

Ludvig Mylius Erichsen (Danemark)
En 1906-1907, il dirige une expédition dans le nord-est du Groenland : l'expédition du Danmark, visant à
cartographier la côte du Groenland et corriger des erreurs géographiques plus larges. Il est accompagné
du topographe Hög Hagen et de l'Inuit Jørgen Brønlund. Il va ainsi jusqu'au-delà du 80e parallèle et met fin
aux doutes concernant l'insularité du Groenland. Il meurt d’épuisement sur la route du retour.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Exp%C3%A9dition_du_Danmark
https://fr.wikipedia.org/wiki/Niels_Peter_H%C3%B8eg_Hagen
https://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%B8rgen_Br%C3%B8nlund
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parall%C3%A8le_(g%C3%A9ographie)


Histoire des explorations polaires

Claude Lorius (France)
À seulement 23 ans, Claude Lorius embarque en 1957 pour son premier
hivernage en Terre Adélie, après avoir répondu à une annonce recherchant de
jeunes étudiants pour l’Année géophysique internationale. Durant un an,
totalement isolé du monde avec deux compagnons, il survit à 300 kilomètres
des côtes antarctiques. Devenu un glaciologue de renommée mondiale, ses
recherches pionnières sur les inclusions gazeuses des glaces polaires
permettent de reconstituer les climats passés de la Terre et d'en mesurer les
variations temporelles. Concepteur du principe du thermomètre isotopique, il
est le premier, aux côtés de Jean Jouzel, à prouver scientifiquement le lien
direct entre la concentration atmosphérique en gaz à effet de serre et
l'évolution du climat global.

Ada Blackjack (Canada)
Le 9 septembre 1921, poussée par la pauvreté, la jeune inuit Ada Blackjack s'engage comme
couturière et cuisinière dans l'expédition de Vilhjalmur Stefansson sur l'île Wrangel, aux côtés
de quatre explorateurs inexpérimentés. Mais l'aventure tourne au cauchemar : faute d'argent,
Stefansson ne parvient pas à envoyer le bateau de ravitaillement prévu pour l'été suivant.
Isolés, sans bois et face à la rareté du gibier, le groupe sombre dans la famine. Fin janvier
1923, Crawford, Maurer et Galle tentent le tout pour le tout et partent sur la banquise
chercher du secours ; ils ne seront jamais revus. Restée seule avec E. Lorne Knight, Ada
apprend par elle-même les techniques de survie et le soigne avec dévouement jusqu'à ce qu'il
succombe au scorbut. Elle survit ensuite seule pendant deux mois supplémentaires dans cet
enfer blanc. Le 20 août 1923, après deux ans passés sur l'île, elle est enfin secourue par un
navire envoyé à leur recherche. Accueillie en héroïne par les médias, qui la surnomment la
“Robinson Crusoé féminine”, Ada Blackjack utilise finalement sa paie pour accomplir son
objectif initial : faire soigner son fils atteint de tuberculose dans un hôpital de Seattle.



Pour aller plus loin...
Pôle Nord

Le 6 avril 1909, lors de sa huitième expédition polaire, l'explorateur américain
Robert Peary affirme avoir atteint le pôle Nord géographique. Pourtant, son exploit
est immédiatement contesté par un autre Américain, Frederick Cook. Plus
visionnaire, ce dernier avait monté dès 1907 une expédition ultra-légère de trois
hommes (dont deux Inuits), déclarant avoir foulé le pôle un an avant Peary, le 21
avril 1908, avant d'être bloqué par un long hivernage sur le chemin du retour.

Saisie pour trancher cette rivalité historique, la Commission du Congrès des États-
Unis attribue officiellement le titre de premier vainqueur du pôle Nord à Robert
Peary. 

L'analyse moderne des carnets de bord révèle pourtant une tout autre vérité. Non
seulement Peary n'a « certainement » jamais atteint son but en raison d'erreurs de
navigation majeures et de vitesses de déplacement irréalistes, mais la décision
politique a commis une double injustice. 

Les témoignages indiquent que c'est en réalité Matthew Henson, le talentueux
coéquipier afro-américain de Peary, qui a posé le premier le pied sur le pôle, environ
45 minutes avant lui, avant d'être effacé de l'Histoire par les préjugés raciaux de son
époque.

Robert Peary 

Frederick Cook

L’exploration de l’Arctique au-delà des cercles polaires, est toujours apparue comme
un défi, une aventure pour de nombreux explorateurs à cause des conditions
climatiques extrêmes de cette région. Longtemps, le fait d’atteindre physiquement le
pôle Nord a constitué un but en soi.

Matthew Henson



Pour aller plus loin...

Pôle Nord

Roald Amundsen (Norvège)
Après avoir été le premier en 1905 à franchir le passage du Nord-Ouest
qui relie l'océan Atlantique au Pacifique dans le Grand Nord canadien, il
est le premier avéré à atteindre le pôle Nord, point mythique 90° N. Il
atteint le pôle Nord par les airs, accompagné par l’explorateur Umberto
Nobile à bord du dirigeable Norge, le 12 mai 1926. Amundsen devient le
premier à avoir atteint les deux pôles.

 Jean-Baptiste Charcot (France)
Charcot se voit confier une mission polaire de reconnaissance à bord du
Pourquoi pas ?. Il navigue le long de la côte orientale du Groenland dont
il effectue un relevé cartographique et rapporte en France fossiles,
insectes et échantillons de la flore locale, ce qui permet la découverte de
nombreuses nouvelles espèces. Il fait aussi des relevés de salinité, des
sondages océanographiques, des relevés météorologiques, une étude
des marées et du magnétisme. Cette approche au-delà du simple
exploit ouvre la voie aux explorations polaires à caractère
ethnographique et scientifique.  Roald Amundsen  Jean-Baptiste Charcot 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Roald_Amundsen
https://fr.wikipedia.org/wiki/1905
https://fr.wikipedia.org/wiki/Passage_du_Nord-Ouest
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9an_Atlantique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9an_Pacifique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nord_canadien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Umberto_Nobile
https://fr.wikipedia.org/wiki/Umberto_Nobile
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean-Baptiste_Charcot
https://www.rivagesdumonde.fr/croisiere-arctique/incroyable-arctique


Pour aller plus loin...
Pôle Sud

Depuis l'Antiquité, les savants grecs antiques acceptaient l'existence
d'un grand continent austral qui, pensaient-ils, devait faire
contrepoids aux masses continentales de l'hémisphère nord. Ce
continent du nom latin de Terra Australis figure sur de nombreuses
cartes du monde bien avant la découverte de l'Antarctique. Si certains
historiens supposent que l'Antarctique ou des îles subantarctiques
ont pu être aperçues longtemps avant la date officielle de 1820,
notamment par des baleiniers suivant les migrations des cétacés, il
n'existe aucune preuve qu’un humain soit arrivé en Antarctique avant
le XIXe siècle. 

Fabian Gottlieb von Bellingshausen (Russie)
Bellingshausen part sur les traces de James Cook en 1819, envoyé par la Russie
avec instruction de compléter les découvertes de Cook et de s'approcher le
plus possible du pôle Sud. Ainsi, il traverse lui aussi le cercle polaire et va même
plus au sud que Cook n’est jamais allé : il s'approche à 40 kilomètres du
continent le 28 janvier 1820. L'équipage s'aperçoit que la banquise est reliée à
des falaises verticales, supposant ainsi la présence d'une terre. L'expédition
découvre également les îles Pierre Ier et Alexandre Ier, les premières îles
découvertes au sud du cercle polaire. L’Antarctique cesse d’être un mythe pour
devenir une réalité géographique.



Pour aller plus loin...
Pôle Sud

Jules Dumont d’Urville (France)
En 1840, il est l’un des premiers à poser le pied en
Antarctique. Il y découvre la terre Adélie, nommée ainsi en
l’honneur de sa femme, et plante le drapeau tricolore sur le
continent blanc. Il collecte des spécimens, cartographie les
côtes et contribue au prestige scientifique de la France.

Charles Wilkes (USA)
Malgré toutes ces découvertes, on ne savait toujours pas si
on avait affaire à un continent ou à plusieurs îles
emprisonnées par la glace. Le premier à se rendre compte
que ces îles sont unies est le lieutenant de vaisseau Charles
Wilkes, de la US Navy. En 1840, grâce à son expédition de
plus de 2 500 kilomètres autour de l'Antarctique, il découvre
la Terre de Wilkes dans le quadrant sud-est du continent et
en déduit que toutes ces terres sont reliées entre elles.

James Clark Ross (UK)
À la recherche du pôle Sud magnétique, il arrive en 1839 à
déterminer sa position approximative, sans jamais
l'atteindre. Il peut néanmoins établir une carte de la mer de
Ross, à laquelle on a donné son nom. 



Pour aller plus loin...
Pôle Sud

Roald Amundsen (Norvège)
Le Norvégien Roald Amundsen, après avoir conquis le passage du
Nord-Ouest en 1905, est le premier à atteindre le pôle Sud avec une
expédition méticuleusement planifiée, utilisant des chiens de traîneau
et une logistique adaptée. Le pôle Sud est atteint le 14 décembre 1911.
Sa réussite est éclatante, bien qu’elle ait été éclipsée à l’époque par la
tragédie de Scott.

Robert Falcon Scott (UK)
Le Britannique Robert Falcon Scott atteint le pôle Sud le 17 janvier
1912, et découvre qu’il a été précédé d’un mois par le Norvégien Roald
Amundsen. Il y trouve le drapeau norvégien planté, une tente dressée
(la Polheim – maison au pôle), du matériel ainsi qu’un mot laissé à son
intention. Sur le chemin du retour, Scott et ses compagnons périssent
dans le blizzard. Son journal intime, retrouvé sous la neige, émeut le
monde entier : « Nous tiendrons jusqu’au bout… mais nous défaillons…
C’est pour la cause que nous sommes morts ». Huit mois plus tard, une
équipe de secours retrouve les trois corps gelés de Scott, Wilson et
Bowers à 18 kilomètres seulement de leur dépôt de vivres.

Roald Amundsen Robert Falcon Scott

L’équipage de Scott devant la tente plantée un mois plus tôt par Amundsen.



Les contes et légendes de l’Arctique

Sedna (mythologie)

Sedna est une figure mythologique inuite, considérée comme
la déesse de la mer et la mère des animaux marins. Elle
possède différents noms selon les régions, qui se traduisent
par “Mère des profondeurs”, “la Grande Mauvaise Femme” ou
“la Vieille Femme qui vivait dans la mer”. Ces appellations
révèlent sa double nature : à la fois redoutée et vénérée,
reconnue comme celle qui donne la vie tout en détenant un
pouvoir dévastateur. Elle incarne le paradoxe au cœur de la
survie en Arctique : nourricière bienveillante et juge
impitoyable.

Il existe autant de versions de sa légende que de
communautés inuites. Pour les uns, elle est la fille du dieu
créateur Anguta, pour les autres celle d’un chasseur. Dans
cette seconde version, Sedna refuse, par arrogance, tous les
prétendants que son père lui propose. Elle est décrite comme
étant très belle, très douée et enviée de tous. 
Un jour, un jeune chasseur la séduit en lui promettant le
bonheur et le confort dans une contrée lointaine. Sedna le suit
dans son pays natal, et elle découvre que ce chasseur est en
réalité un oiseau, souvent décrit comme un grand corbeau.
Toutes ses promesses n’étaient qu’une illusion.



Les contes et légendes de l’Arctique
Sedna (mythologie)

Apprenant le malheur de sa fille, le père décide de la secourir.
Selon les variantes, il tue l’homme-oiseau ou profite de son absence
pour s'enfuir avec Sedna à bord d'un kayak. Mais l’homme-oiseau -
ou les esprits malfaisants qui l’accompagnent - les rattrape. Le
père, craignant pour sa vie, jette sa fille hors de l’embarcation dans
l’espoir d'apaiser leurs poursuivants. 
Sedna, désespérée, s’accroche au rebord du kayak en suppliant son
père de la sauver. Dans une tentative désespérée pour sauver sa
propre vie, ce dernier lui coupe les doigts à l'aide d'une hache. Le
corps de Sedna coule alors au fond de l’océan et ses doigts coupés
se transforment en créatures marines - phoques, baleines,
poissons et morses - qui formeront la faune de l'Arctique.

C’est ainsi que Sedna devient la mère de toutes les créatures marines et la déesse de la mer.
En tant que divinité, Sedna se montre souvent colérique et vindicative. Privée de ses doigts,
elle est incapable de brosser sa chevelure, ce qui provoque sa fureur. Pour l'apaiser, un
chaman inuit (*angakkuq*) se rend auprès d'elle afin de laver et peigner ses cheveux. Ce
geste calme Sedna, qui libère les créatures marines et offre aux humains une pêche ou une
chasse fructueuse. Pour les Inuits, les périodes de famine ou les mauvaises chasses étaient
le signe de sa colère, qu’ils tentaient d’apaiser par des offrandes jetées à la mer.



Après un cursus scientifique (ENS en mathématiques, thèse à l’INRIA, et post-doc au MIT) et
une expérience d'ingénieure R&D en imagerie médicale, Anne Rougée se tourne vers la
médiation scientifique en 2001 avec un DEA en Diffusion des sciences et techniques sous la
direction de Daniel Raichvarg. Elle se forme au théâtre de texte avec Philippe Vallepin et
Philippe Dormoy, au théâtre gestuel avec Norman Taylor et Catherine Dubois et au chant avec
Tamia Valmont et Florence Bonnafous. Prenant plaisir à croiser les univers de la science et de
l’art dramatique, elle développe sa propre démarche de médiation scientifique par le spectacle
vivant au sein de la Comédie des Ondes qu’elle fonde en 2011. Elle s'intéresse tout
particulièrement aux questions de science et société comme la place des femmes dans les
sciences et collabore avec les metteurs en scène Stéphane Baroux et Didier Boulle. Sa pièce
Les Femmes de Génie sont rares ? a notamment été jouée au Théâtre Les Déchargeurs à Paris
et au Théâtre des Halles à Avignon, et totalise à ce jour plus de 240 représentations. 

Anne Rougée 
- autrice, comédienne et médiatrice scientifique 

Son spectacle Le Grenier d’Elise, ou la folle histoire de la découverte des rayons X, inspiré de ses recherches universitaires, a été joué au Théâtre La
Reine Blanche, scène des arts et des sciences à Paris. Depuis 2017 elle intervient auprès des élèves de 1ère année de l’Institut d’Optique Graduate
School dans le cadre de leur formation en sciences humaines avec des représentations, des ateliers d’écriture et la création d’un spectacle. En 2020
elle entame une nouvelle collaboration avec la metteuse en scène Laureline Collavizza qui aboutit à la création de NOBELLES, cérémonie pour les
oubliées du prix Nobel en novembre 2021 au Théâtre de la Passerelle à Palaiseau (91), déjà jouée plus de 100 fois. Cette collaboration se poursuit
avec la pièce SANTÉE, le jeu de l’Oie des femmes dans la santé, créée en septembre 2025.

Publications
Rougée Anne, « D'une vocation à l'autre », Les artistes empêchées, Revue Diplômées, N°264-265, La Route de la Soie Editions, 2018, pp. 196-203
Rougée Anne, « Mettre la science en scène et rester au coeur de l'humain », dans Tournier Frédéric et Letté Michel (dir.), Au théâtre des sciences, Avignon, Editions
Universitaires d'Avignon, 2023, p. 407-422
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Fille de violoniste, elle commence le piano à 7 ans et se forme au Conservatoire du
Vésinet . En théâtre, elle se forme à l'Ecole d'art dramatique Charles Dullin (Paris10e),
dont elle sort diplômée en 2009. Depuis, elle a toujours mené ces deux pratiques
artistiques de front. Elle complète ces formations principales avec des stages: Théâtre
Organic sur le théâtre corporel en Argentine, les Hystériades en perfectionnement au
chant et au spectacle musical, La Compagnie de Jean-Michel Rameux sur "l’acteur
créateur" ou encore Le Libre Acteur sur "l'art d'être mis-en-scène".
Au théâtre elle travaille avec plusieurs compagnies : Les Moutons Noirs, La Boite à Sel,
Les Ailes de Clarence, Les Rêves Indociles, La Cie In-Sense, L’Etincelle des Muses, Navire
en Scène, Les Passeurs, La Cie Tutti Quanti, la Cie du Théâtre de l’Epopée ou encore la
compagnie Minuit 44. En 2020, elle fonde sa compagnie « La Caméléone », avec laquelle
elle écrit et met en scène PLONGE!, spectacle sonore et visuel tout public qui a vu le jour
en 2022.

Camille DEMOURES 
- metteuse-en-scène, autrice et comédienne, créatrice sonore.

Elle aime particulièrement mêler théâtre et musique dans des spectacles pluridisciplinaires et joue actuellement dans TITANIC de la compagnie des
Moutons Noirs avec laquelle elle continue sa collaboration (après RUY BLAS) ou LE GRAND CHUT, enquête sonore et fantastique, mis en scène par
Céline Garnavault et coproduit par la scène conventionnée Très Tôt Théâtre de Quimper. En 2023 elle était au théâtre du Rond Point avec LES
VIVANTS ET LES MORTS de Gérard Mordillat en tant que comédienne , chanteuse et pianiste. En 2024, après l’ECORCE DES REVES (2017), elle
prolonge son travail avec Les Ailes de Clarence avec la nouvelle création de David Nathanson : MUETTE. En 2025, elle rejoindra les Trafikandars en
tant que comédienne dans leur prochaie spectacle ROUES LIBRES et elle commencera à concevoir la prochaine création de sa compagnie.

Parallèlement à son travail en scène, quand elle ne joue pas dans des court-métrages, elle écrit, réalise et monte les siens. Après des études en
sciences sociales à l’Ecole Normale Supérieure de Cachan, elle trouve dans la réalisation et l’écriture le moyen d’allier son besoin de parler du monde
qui l’entoure et son envie de le faire à travers un média artistique.



COMÉDIE DES ONDES
Compagnie de théâtre fondée en 2011, la Comédie des Ondes place la
médiation culturelle et scientifique au cœur de son processus de création

... Une identité artistique ... 
La compagnie crée des spectacles originaux, au croisement des
arts de la scène et des sciences. Ils mettent en scène, souvent
avec humour, des problématiques au cœur des débats de science
société actuels. 

... Un processus de création ... 
Le mode de création procède par le choix de formes artistiques et
de thématiques scientifiques dont la confrontation se révèle
féconde et pertinente. Des communautés scientifiques
interviennent à chaque étape de développement des spectacles de
la compagnie. 

... Un processus de diffusion ... 
Les spectacles sont destinés à des publics variés : grand public,
scolaires, professionnels. Un échange est créé avec eux avant,
pendant et après chaque représentation, notamment par
l’animation d’un débat et la diffusion d’outils pédagogiques. 

... Et des objectifs pédagogiques 
• CULTURE : placer la culture scientifique et technique au coeur
de la culture. 
• CONNAISSANCE : apporter des notions historiques sur le
développement des sciences, la dé�marche scientifique et la
production des savoirs. 
• RÉFLEXION : inviter le public à poser un regard sur la pratique
des sciences d’hier et d’aujourd’hui et à se questionner sur son
propre rapport à la science.
• EXPRESSION : encourager les spectateurs, notamment les plus
jeunes, à la prise de parole en pub�lic et à la formulation de leurs
idées. 

SOUTIENS
> La Comédie des Ondes est une association loi 1901 fondée en 2011 et
dont le siège social est à Palaiseau (91)
> Ses projets sont régulièrement soutenus par la Ville de Palaiseau, la
Mairie de Paris, le Conseil départemental de l’Essonne, le Conseil régional
d’Île-de-France, la Délégation régionale aux Droits des Femmes et à
l’égalité de la Préfecture d’Île-de-France, la Fondation Blaise Pascal et la
Fondation Mathématique Jacques Hadamard 
> L’association est membre du réseau RAVIV (réseau des arts vivants en
Île-de-France), du réseau Sciences Essonne (réseau de partenaires pour la
diffusion de la Culture scientifique) et du Centre Hubertine Auclert (centre
de ressources sur l’égalité femmes-hommes) 

NOBELLES, Théâtre de la Passerelle à Palaiseau (91) (photo YK)



Comédie des Ondes
@comediedesondes

https://www.comediedesondes.com/

Anne Rougée
Autrice et comédienne associée
anne.rougee.cdo@gmail.com
06 25 70 73 15

Comédie des Ondes 
12 rue Jean Pacilly
91120 Palaiseau

Contact
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